Ammattikeittidosaajat ry rekommenderar

DEKLARATION OM GOD SKOLMA

Vireserverar tillrackligt med tid for skollunchen och ser till att vuxna
som ansvarar for att lunchen gar smidigt deltar i maltiden.

Vi tillater inte att man leker med maten eller pa ndgot
annat satt uppfor sig storande under skollunchen.

Skolans matsedel finns pa skolans eller kommunens natsida samt i matsalen.
Matsedeln ar bade informativ och inspirerande.

Vi serverar minst tva alternativa huvudratter dagligen av vilka den ena dr ett vegetariskt alternativ.
Var meny ar mangsidig och foljer de rekommendationer som getts for skolmaltider.

Vi har satt upp kvalitetskriterier for de rdvaror vi anvander.
Nar ravaror valjs, tar man hansyn till bade smakliga och hdlsosamma faktorer samt
att produkterna ar sasongsenliga.

Skolmaten tillreds enligt principerna for en hallbar utveckling.
Man minskar matsvinnet dnda fran mattillagningen till serveringens slutskede.

| var skola finns det en restaurangkommitté som sammantrader minst tvd ganger under skolaret.
Till kommittén hor representanter for matservice och elever samt skolans rektor.
Man for protokoll dver motena och rapporterar om de beslut
som fattats till skolans samtliga intressentgrupper.

Vi sorjer for att maltidsutrymmena halls rena och serverar skolmaten tjanstvilligt och med gladje.
Vitilldter inte att eleverna har sina ytterklader pd i matsalen.
De arbetskldder som matservicens personal anvander &ar rena och dndamalsenliga.

Vi har ett fungerande program for egenkontroll och en plan fér undantagssituationer.
Var kékspersonal ar utbildad for att tillreda specialkoster
(till exempel ta hansyn till allergier och 6verkansligheter samt egentliga specialdieter).
Man ser till att personalen ar ajour med dessa fardigheter i specialkost.
Kunskaperna testas regelbundet.

Matservicepersonal, elever och larare utvecklar skolmaten och maltidsstunderna
i konstruktiv vaxelverkan med fokus pa en utgang som tilltalar alla.

Vi ar overtygade om att GOD mat framjar GODA inlarningsresultat!
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