Kouluruokadiplomia juhlittiin Korian koululla elokuussa. Kuvassa ruokapalvelutyontekija Anu Virtanen (vas.),
ruokapalveluesimies Maija Kokkonen, tukityotoiminnan Jukka Ekberg, suurtalouskokki Elina Riiheldinen seka
rehtori Sinikka Kytomcdiki.

N KOULUN SYYSLUKUKAUS
KAYNNISTY! DIPLOMPUH

Korian koululla uusi lukuvuosi kaynnistyi kouluruokailun kannalta naytta-

vasti. Kevadlld suoritettua Kouluruokadiplomia juhlittiin koko koulun voimin

elokuussa jdrjestetyssa tilaisuudessa. Korialla kouluruoan valmistuksesta

vastaa diplomin pilottihankkeessakin mukana ollut Kouvolan ruokapalvelu,

jonka toiminta-alueella on yhteensa noin 40 peruskoulua. Koria on Kouvo-
| lan viides diplomikoulu.

Ruokapalveluesimies Maija Kokkonen, miksi Koulu-
ruokadiplomin hakeminen mielestisi kannattaa?

1 vuott

Olen sitd mieltd, ettd Kouluruokadiplomi tukee ruokapalvelu-
henkil6ston oman tyon arvostamista. On upeaa, ettd maksu-
ton, monipuolinen kouluruokailu on kuulunut suomalaiseen
ruokakulttuuriin jo lihes 70 vuotta. Talta tiimoilta koulumme
opettajat kiyvit oppilaiden kanssa myds keskustelua luokissa.

Mita mielti olit diplomin kysymyssarjasta eli
kriteereisti?

Diplomin kysymyksiin oli helppo vastata yhteistyossa opetuk-
sen edustajien kanssa, ja kysymykset olivat hyvin ymmarretta-
vissa. Eteen ei tullut mitdan ylitsepaasematonta, silla kehitam-
me toimintaamme jatkuvasti. Keittiomme tekee maukasta ja
laadukasta ruokaa, ja kestdva kehitys on otettu koulussamme




huomioon. Myds yhteistyo ja ruokailun ohjaus toimivat
erinomaisesti: oppilaat ruokailevat paivittdin opettajien ja
ruokapalveluhenkiloston ohjauksessa. Malliannos on esilld
aina ruokailun yhteydessi. Meilld on siis hyvia yhteistyotd
opettajien ja koululaisten kanssa. Nama kaikki toimivat
seikat kannustivat Kouluruokadiplomin hakemiseen.

Ruokapalvelupiillikké Auli Windt Kouvolan
ruokapalveluista, aiotteko hakea lisii diplomeita
Kouvolaan?

Kylld, kannustamme kouluja jatkuvasti tahdn yhteistyohon
ja Kouluruokadiplomin hakemiseen. Yhteistydta ja verkosto-
ja olemme kehittineet jatkuvasti erilaisin keinoin. Diplomin
hakeminen tukee yhteistyon kehittamista.

Millaista yhteistyoti teette muiden toimialojen
kanssa kouluruokailun merkeissi?

Yhteistyoti on ollut aina, mutta erityisesti vuonna 2009 ta-
pahtunut Kouvolan kuntaliitos edesauttoi sitd, silla meidédn
piti laatia yhdenmukaiset toimintatavat yhdessa kuuden
kunnan kanssa. Laadimme tuolloin moniammatillisen tyo-
ryhmiin tuloksena Ruokahetki-ravitsemuskasikirjan, joka on
meille palvelusopimusten rinnalla tarked yhteistyotd maarit-
televi ohje. Mielesténi toimiva yhteistyoverkosto ja riittavan
moniammatillinen osaaminen ovat aivan olennaisia asioita,
koska silloin myos me ruokapalveluissa osaamme huomioi-
da muiden ammattialojen mielipiteet.

Yhteistydn muotoja on muitakin, kuten esimerkiksi joka
syksy koordinoimamme Ruokahetki-viikko, jonka puitteissa
jirjestimme monipuolista toimintaa oppilaille seké van-
hemmille yhteistyossd muiden toimialojen kanssa. Padpaino
on lasten ja nuorten kokonaisvaltaisessa hyvinvoinnissa,
johon ravitsemuksen liséiksi kuuluvat my6s esimerkiksi
liikunta, suun terveys ja henkinen hyvinvointi. Lisdksi jar-
jestimme opettajille ja varhaiskasvatuksen seki ruokapalve-
lujen henkilostélle yhteisid ruokailuun liittyvid koulutustilai-
suuksia. Esimerkiksi yksi timén syksyn koulutusteemamme
on "Leikkaako lanttu, valitsetko viisaasti?”

Kouvolan Ruokahetki-viikko toteutetaan tdna vuonna
Korian koululla, joten luvassa on kouluruokailun kannalta
toiminnallinen ja moniammatillista yhteistyotd vahvistava
syksy. Limpimit onnittelut Korian koululle Kouluruokadip-

lomista! @

"Hyud yhteistyo on
meille kunnia-asia”,
kertoivat rehtori
Sinikka Kytémediki
(vas.) ja ruokapal-
veluesimies Maija
Kokkonen.

KOULURUOKA

"Kouluruokadiplomi on mainio tyovdline yhteistyon
kehittdmiseksi ja kouluruokailun arvostuksen nos-
tamisekst, joten siti kannattaa hakea”, kannustaa
projektipdcdllikko Virpi Kulomaa.

KANNUSTA

KOULUASI
DIPLOMIN HAKUUN

Koulujen lukuvuosi on jalleen kdynnistynyt, ja sen myota
myos kouluruokailuasiat ovat ajankohtaisia.

Syksyn alkaessa on hyva kéynnistid Kouluruokadiplomin
haku, jolloin sen suorittamista voidaan kétevasti juhlistaa
esimerkiksi koulun itsenaisyys- tai pikkujoulujuhlien yh-

teydessa.

Kouluruokadiplomin tavoitteena on kohottaa kouluruokai-
lun ja ruoantekijoiden arvostusta. Kannustamalla koulua
diplomin hakuun voit siis itse vaikuttaa alan arvostukseen
nostamiseen. Lisiiksi diplomin kysymyssarjasta saa kiytan-
noénliheisid vinkkeji kouluruokailun kehittamiseksi. Tutus-
tu diplomin hakuun osoitteessa www.kouluruokadiplomi.fi.
Diplomia voit seurata my6s somessa, 16ydiat meidat twitte-
ristd @kouluruokadiplo ja www.facebook.com/amkory.

Lisatiedot:
Projektipaallikko Virpi Kulomaa
virpi.kulomaa@amko.fi, puh. 050 339 6844
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